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Entre Eau et Glace

Un programme d'exception pour une journée merveilleuse

Présentation
Imaginez une journée où vous passez de l'ambiance glaciaire de la haute-montagne, à la douceur
des eaux chaudes des Thermes, le tout dans un cadre grandiose...Cette journée Premium,
Tarentaise Tours l'a créé pour vous, rien que pour le plaisir de vous offrir le meilleur. Après un
départ matinal de la Tarentaise, vous arrivez au pied du Massif du Mont Blanc en Italie. En
quelques minutes, vous accédez à la Pointe Helbronner pour chausser les crampons et partir à
l'assaut du glacier ou peut être même d'un sommet, en fonction de vos aspirations. Déjà un vrai
bonheur de découverte et de plaisir, cette journée hors du commum continue par quelques heures
de détente dans les magnifiques Thermes de Pré Saint Didier. Vous dégustez sans compter le
bonheur de la détente dans les eaux chaudes et les bains bouillonnants avec pour sseule vue le
Mont Blanc de Courmayeur et l'Aiguille Noire de Peuterey...Après la glace, vous vous relaxez dans
les eaux thermales et vous vous demandez si vous n'êtes pas au Paradis...et non vous venez
seulement de goûter aux Journées Premium by Tarentiaise Tours.

Programme de l'activité
- 5h30 du matin: rendez-vous avec votre guide pour prendre la route de l'Italie par le Col du Petit St
Bernard
- 6h30: Vous embarquez dans la première benne du téléphérique d'Helbronner pour atteindre les
sommets...
- 7h: Crampons chaussés, piolet en main, encorddé, vous pouvez partir pour une belle aventure
glaciaire
- 13h: Retour à la civilisation pour profiter des douceurs de l'Italie. Au choix: antipasti, pasta, pizza,
vino...que le bonheur de cette journée continue!
- 15h: vous avez échangé les chaussures d'alpinisme pour les sandales des Thermes de Pré St
Didier avant de plonger dans les eaux chaudes, et vous délasser face au Mont Blanc. Encore
quelques heures pour profiter des bains bouillants, des différents saunas, hammans ou nombreux
jets délassants...rien que pour le plaisir et profiter encore et encore de cette journée magique
- 18h: vous êtes de retour à votre hébergement, des souvenirs plein la tête et qu'une seule idée en
tête: revivre très vite une Journée Premium by Tarentaise Tours.

Le prix comprend
- Encadrement professionnel par un guide de haute montagne (UIAGM)
- Transfert
- Frais de remontées mécaniques
- Entrée aux Thermes
- Assurance
En option:
- Location du matériel d'alpinisme (chaussures, crampons, piolets) 
Le prix ne comprend pas:
- Déjeuner (libre selon horaire de fin de course)
- Boissons
- Dépenses personnelles

Modification du programme
Le programme est donné à titre indicatif et peut être modifié à tout
moment par le professionnel encadrant du groupe, en fonction des
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conditions météorologiques et nivologiques, sur son seul jugement.


